Haridusprogrammi ,Ettevotlik kool iile-Eestilise vorgustiku edulugude konkurss 2015

Palun taitke tabeli lahtrid voimalikult konkreetselt! Jalgige palun ka punaselt kirjutatud kommentaare, et kdik soovitud aspektid saaksid kirja!

MAAKOND

PARNUMAA

OPPEASUTUS

Nimi: PARNU KUNINGA TANAVA POHIKOOL
Aadress: KUNINGA 29

Telefon: +372 4437958

E-post: koidula@kuninga.parnu.ee

Koduleht: http://kuninga.parnu.ee/

EDULOO ESITAJA

Nimi: REENE TAMMEARU

Amet: OPETAJA

E-post: reene.tammearu@gmail.com
Telefon (pole kohustuslik): +372 53883727

EDULOO PEALKIRI

MINA EI KIUSA - OIGUS OLLA

EDULOO JUHENDAJA Nimi: RAILI KRISTENSEN
Amet: lapsevanem
E-post: friss75@gmail.com
KLASS/VANUSERUHM 5.KLASS

TEGEVUSE ALGUS- JA LOPPKUUPAEV

Oktoober - mai

SEOS OPPEAINETEGA (Kirjutage,
milliste 6ppeainetega antud tegevus
seotud oli)

SEOS OPPEKAVAGA (Kirjeldage,
kuidas ja milliseid 6ppekava Ildbivaid
teemasid, pddevusi ja ainevaldkonna
eesmdrke antud tegevus holmab)

SEOTUD OPPEAINED: té68petus (kokandus), kunstidpetus, inimesedpetus, (ihiskonnadpetus

Antud tegevuste kaudu vaartuspadevuse kujunemine vdoimaldab saavutada jargmise suutlikkuse:
suhtumise tasandil dpilane suhtub sallivalt erinevate vdimetega dpilastesse ja on suutlik enda heaolu
korval teistega arvestama, moistab vaartussisteeme ning elab kooskdlas motete, sGnade ja
tunnetega, tunneb t66r6dmu ning vastutust alustatu |8pule viia. Suhtumine oma kaaslastesse on
abivalmis ja sobralik, tdhtsustab ausa mangu pohimdétteid sportlikes tegevustes, kujunedes
kélbeliseks isiksuseks;

oskuse tasandil on pusiv, sihikindel ja tdpne, juhindub oma tegutsemises humanismi, demokraatia ja
jatkusuutlikku arengu pohivaartustest, péhjendab oma valikuid, seisab vastu kesksete normide
rikkumisele, hindab erinevaid ideid, seisukohti ja probleemilahendusi, kujundab ja p6hjendab oma




arvamusi.

TEGEVUSE EESMARK

Tegevuse eesmargiks on vahendada nende laste arvu koolides, kelle hingele jaab arm koolikiusamise
tottu; arendada laste Uhtsusetunnet klassis, enesekindlust, mina-pilti, empaatiavoimet, usku
iseendasse, oskust ennast kehtestada, 6elda ei; radkida kiusamisest ja selle mojudest, tuues elulisi
nditeid; panna markama klassikaaslasi ja Opetada, kuidas kiusamise puhul vahele astuda ehk
sekkuda; anda 6pilastele t6oriistu, mille abil nad tulevad paremini toime klassis. Eesmargiks on luua
hoolivam klass ja parem ldabisaamine omavahel ning kasvatada austust Uksteise, Opetaja ja kooli
vastu.

Igal lapsel on 6igus koolis kdia, 6igus 6ppida voimalikult harmoonilises ja turvalises keskkonnas.

TEGEVUSE LUHIKIRJELDUS

Septembris toimunud esimesel lastevanemate uldkoosolekul ilmnes, et 5.c klassi laste omavahelised
suhted on probleemsed ehk tegemist oli koolikiusamisega. Olles kdik kodus labi mdelnud, otsustas
Uks darmiselt tubli ja aktiivne lapsevanem selle ohjeldamiseks koolile appi tulla. Siit sai alguse
liilkumine Mina ei kiusa - 6igus olla, mis muutus pikaajaliseks ja praktiliseks tegevuseks lastega, et nad
Opiksid olema paremad Uksteise vastu, votma vastutust enda kaitumise eest ja oskaksid lahendada
probleemseid olukordi. Igailiks saab panustada, et klassis ei oleks lapsi, kes kannatavad.

Lapsevanema poolt vdlja moeldud ja koost66s kooliga labiviidud erinevad riihmatdod, praktilised
tegevused, koosveedetud aeg ja loengud on arendanud laste sotsiaalseid oskusi, mis aitavad olla
enesekindlamad, hoolivamad ja paremad klassikaaslased Uksteise suhtes. Lapsevanema algatusel ja
eestvedamisel on toimunud mitmeid erinevaid tunde ja ka klassivaliseid uritusi, et klassi 6hkkond
oleks harmoonilisem ja lapsed suudaksid (iksteist aktsepteerida ja olla sallivamad Uksteise suhtes.
Rahaliste ressursside leidmiseks on lapsevanem ise valmistanud erinevaid tooteid, mille kasum on
ldinud tegevuste labiviimiseks ja materjalide ostmiseks. Naiteks kastanimunadest dnneloomad ja
keed, heegeldatud kikilipsud, vahukommid, sénumi-kasitdockaardid, kadsitoo lutsukommid.

Kogu liilkumine on aluse pannud MTU-le Mina Muudan, mille eesmirgiks on jitkata tegevusega ka
jargmisel aastal ja kaasata ka teisi klasse ja koole.

Kogu meie tegevuse kajastamiseks on lapsevanem loonud facebooki konto Mina ei kiusa — digus olla.

PARTNERITE (lapsevanem;
omavalitus; MTU; ettevdte jne)
KAASAMINE (Kirjeldage, kuidas olid
erinevad partnerid antud tegevusse

Partner nrl: Lapsevanem

Partneri panus: Koik tegevused on lapsevanema poolt valja mdéeldud ning kooli ja klassijuhatajaga
planeeritud ning Ghiselt |dbi viidud. Lapsevanem muretses kdik vajaminevad materjalid, millest vaga
palju valmistas ta ka ise. Ta leidis sponsorid ja partnerid, kes toetasid meie tegevusi nii koolis kui ka




kaasatud. Kirjeldage iga partneri
puhul eraldi, milline oli partneri roll ja
mis kasu tema sellest ettevotmisest
sai)

valjaspool kooli.
Partneri kasu: Tema laps dpib hoolivas ja teistega arvestavas klassis; ta 16i oma MTU Mina Muudan ja
tahab oma tegevust laiendada ka teistes klassides ja koolides.

Partner nr2: Sotsiaalndustaja

Partneri panus: Sotsiaalndustaja oli Uiks osa vOrgustiku to0st ja andis oma igapdevase panuse laste
toetamisel, lahendas vaga erinevaid probleeme ja tegeles ka ennetustooga.

Partneri kasu: Oppis paremini tundma kooli &pilasi.

Partner nr3: Klassijuhataja

Partneri panus: Koostod teemade leidmisel ja tegevuste Iabiviimisel, lastele suureks toeks
igapdevaselt kogu protsessi jooksul, aja planeerimine, laste ettevalmistamine.

Partneri kasu: Tiheda kontakti tulemusena kiire ja efektiivne probleemide lahendamine ning hoolivad
ja teistega arvestavad Opilased ning klassikaaslased. Hea ja modnus ohkkond, kus todtada.
Rahulolevad ja dnnelikud lapsed ja lastevanemad

Partner nr4: Kooli juhtkond
Partneri panus: Kooli positiivne ja tosine suhtumine teemasse ja toetus lahenduste leidmisel.
Partneri kasu: Kiusamisvaba klass; turvaline kool, kuhu lapsed tahavad dppima dppima tulla.

Partner nr5: Erinevad ettevotted: Komfek, Mddblisahver, Poisi eine, Gravex, Cream Butiik, Bubble ja
lapsevanema isiklikud sdbrad ja tuttavad

Partneri panus: Aitasid lapsevanema kasit66d turustada ja raha koguda materjalide ostmiseks.
Partneri kasu: Klientide heakskiit

TEGEVUSED (Kirjeldage ettevotmist
tegevuste kaupa. Iga tegevuse
kirjelduse juurde tuleb mdrkida ka
Opetaja ja opilase roll)

Tegevus nrl: Sotsiomeetriline test, et vilja selgitada Opilaste suhted klassis.
Opetaja roll: Opilasi juhendada
Opilase roll: Vastata kiisimustele

Tegevus nr2: Oma logo kujundamine rinnamargile, et olla ndhtav ja panna ka teisi markama ning




kaasa motlema.
Opetaja roll: Korraldada klassidhtu, mille {iks osa oli grupis logode vilja mdtlemine
Opilase roll: Kujundada logo riihmatdéna klassidhtul

Tegevus nr3: Lepingu allkirjastamine. Koik Opilased kirjutasid alla lepingule, mis selgitas, kes on
kiusaja ja kes on kiusatav ning opilased (ihtlasi lubasid sellega, et nad kedagi ei kiusa ja markavad
neid, keda kiusatakse.

Opetaja roll: Raakida koolikiusamisest

Opilase roll: Kuulata ja anda lubadus, et nad ei kiusa kedagi edaspidi.

Tegevus nr4: Halloweeni tahistamine kupsiste klipsetamisega grupitoona. lIgal grupil oli oma
Ulesanne - kes tegi taigna, kes kaunistas, kes klipsetas jne. Eesmargiks naidata, et grupis tootades on
vaja kogu grupi Uhist panust, et tegevus dnnestuks ning panna neid ndgema oma klassikaaslasi
hoopis teisest kiljest.

Opetaja tegevus: Juhendada

Opilase tegevus: Kiipsiseid kiipsetada

Tegevus nr5: Siidamekuu detsembris. Opetajad markasid heategusid detsembrikuu jooksul ja
kirjutasid need punastele stidametele, mida nad kandsid kogu aeg kaelas. Hiljem pandi kdik siidamed
Ules ka stendile. Eesmargiks motiveerida opilasi paremini kdituma ning 6petajaid markama oOpilaste
heategusid.

Opetaja roll: Olla tihelepanelik ja kirja panna k&ik heateod

Opilase roll: Olla tihelepanelik ja abivalmis kaasépilaste ja petajate suhtes

Tegevus nr6: Helkurid. Kool kinkis lastele sbnumiga ,,Mina ei kiusa- digus olla” helkurid, et olla
nahtav.

Opetaja roll: Jagada helkurid ja edastada s&num

Opilase roll: Hoolida ka iseendast ja vaartustada inimelu

Tegevus nr7: Taignast slidamete tegemine. Et lapsed saaksid ndidata oma hoolivat suhtumist, tegi




lapsevanem maisijahu ja sooda taigna, millest lapsed voolisid siidamed, mis laksid klassijuhataja
albumi peale. Iga laps sai ka oma mémmi siidamega, sest kdik on klassis tahtsad.

Opetaja roll: Juhendada

Opilase roll: Voolida ja meisterdada

Tegevus nr8: Enesekontrolli dpetamine. Opilased said valge paberi ja pidid sellega tegelema 45
minutit. Vaatamata sellele, et tegevus oli igav ja tlititu, pidi iga laps leidma endas motivatsiooni
Ulesanne I6puni viia.

Opetaja roll: Jagada lehed, juhendada ja jilgida

Opilase roll: Varvida vdi joonistada lehele 45 minutit, 8ppides ennast kontrollima ja motiveerima

Tegevus nr9: Laserpargi kilastus tudrukutele, et oma energiat flusiliselt vdlja elada ja omavahelisi
suhteid parandada riihmat6os.

Opetaja roll: Leida sobiv aeg ja moodustada grupid

Opilase roll: Olla hooliv riihmaliige

Tegevus nrl0: Klassidohtu ettevalmistus. Poisid valmistasid klassidhtuks tidrukutele laua omatehtud
s6okide ja jookidega kooli kodundusklassis, peaeesmargiks anda ohtul Ule kutsed, et kooliballile
Iaheksid kdik klassi poisid ja tlidrukud.

Opetaja roll: Olla abiks sd6gitegemisel ja viia labi klassidhtu

Opilaste roll: Valmistada snikilaud ja teha kutsed

Tegevus nrll: Numbrilaud ja kivikesed. Lapsed vastasid enesehinnangu kiisimustele, pannes kivikesi
ettevalmistatud skaalale. Eesmargiks teada saada, kuidas nad ennast klassis hetkel tundsid.

Opetaja roll: Leida sobiv klassiruum ja aeg

Opilase roll: Olla aktiivne osaleja ja teha tulemustest jareldusi

Tegevus nrl2: Oma paevik. Kodune llesanne enesehinnangu téstmiseks, kus 7 paeva kirjutasid
lapsed oma pdaevikusse kolm positiivset asja enne magamaminekut, mis nendega juhtus pédeva
jooksul.




Opetaja roll: Olla tihelepanelik ja tunnustada
Opilase roll: Olla jérjepidev ja positiivne

Tegevus nrl3: Sotsiaalne ring. Tahvlil oli ring, mille keskmes olid dpetaja ja lapsevanem ning lapsed
kirjutasid oma nimed ka ringi vGi siis ringist vdlja, olenevalt, kuhu nad oma arvates kuulusid selles
ringis ehk klassis. Eesmargiks naidata, kuidas stigisel uue lapse klassi tulemisega meie klass muutub ja
kuidas oleks 6ige kaituda.

Opetaja roll: Juhendada

Opilase roll: Olla tihelepanelik kuulaja ja aktiivne tunnist osavdtja

TEGEVUSE SEOS PARISELUGA
(Kirjeldage antud (tunni)tegevuse
seost pdriseluga! Kas ja kuidas
rakendati 6pituid teadmisi ja oskusi
igapdevaelulistes tegevustes?
Milliseid teadmisi ja oskusi tegevus
andis noortele rakendamiseks
tééelus?)

Koik tegevused illustreerisime ka naidetega pariselust. Nii klassijuhataja kui ka lapsevanem raakisid
oma kogemustest teismelistena. Klassijuhataja on ka kannatanud kunagi koolikiusamise all.
Lapsevanem rddkis oma kogemusest tugiisikuna.

Opilased on saanud oma omandatud teadmisi ja oskusi rakendada néiteks gruppide moodustamisel
ainetundides, teatri- ja kinokiilastuse ajal valides kohta, kelle kdrval istuda, klassiekskursiooni eel
tubade komplekteerimisel. Nad teadlikult sattisid koik nii, et keegi ei tunneks ennast Uleliigsena,
liidrid votsid enda tuppa ja kdrvale vahempopulaarseid dpilasi.

Oskus teistega arvestada ja hoolida enda imber olevatest inimestest on aarmiselt vajalik to6elus, kus
meeskonnatddl on tohutu vaartus. Kannatlik, motiveeritud, teistega arvestav, tahelepanelik ja
koostdoaldis liige on igas meeskonnas teretulnud, radkimata oskusest probleeme lahendada ja
vastutust votta.

TEGEVUSE TULEMUSED JA MOJU (
Kirjutage, kas plistitatud eesmdrgid
saavutati.Mida selle tegevuse
elluviimine muutis? Kas oli ka
illatavaid tulemusi? Jne)

Kogu klassi Ohkkond on muutunud sdbralikumaks ja hoolivamaks. Me oleme &darmiselt
tahelepanelikud koigi ja kdige suhtes. Seda on kinnitanud nii Opilased ise, kui ka lastevanemad
arenguvestlustel. Neljast koolikiusamise all kannatavast Opilasest kolm on tdusnud klassis teiste
korvale, palvides nende heakskiidu ja tahelepanu. Nad on margatavalt r66dmsamad ja tulevad nidd
roomuga kooli.

SOOVITUSED (Mida oleks voinud veel
paremini teha? Mida tegemata jétta?
Mida teistmoodi teha?)

Programm peab kindlasti jatkuma. Rohkem oleks v6inud olla rollimédnge ja 6uetegevusi. Praegu me
tegelesime juba tagajargedega, aga edaspidi tahame tegeleda ka ennetustdoga.




Mina, EDULOO ESINDAJA NIMI, ndustun antud eduloo ja kaasa saadetud lisamaterjali avaldamisega ,, Ettevotliku kooli“
kodulehekiiljel www.evkool.ee ja teistes kommunikatsioonikanalites.

Taidetud vorm saata meiliaadressile ettevotlikkool@gmail.com . Kirja pealkirjaks lisada MAAKOND: OPPEASUTUSE NIMI. Kirjale palume
manusena kaasa panna illustreerivat materjali vGi siis kirja sisusse lisada viiteid piltidele, videotele voi teistele edulooga seotud materjalidele.



http://www.evkool.ee/
mailto:ettevotlikkool@gmail.com

